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BbATAPHA

Yyuauwemo e BackHa cpega 3a cb3gaBaHe Ha
kyamypa kom u3xBopAasiHemo Ha omnagbyu.
Ako owe om geua xopama ca y4eHU Ha
0m20B0OpPHO U NAAHUPaHO omHoweHue kom
pa3AuvHume BugoBe omnagouu, we uzpacHam
pa3yMHU AUMHOCMU, 02paHuYaBawu Bpegume
om 6okayka 3a okoaHama cpega. 3amoBa

e Ba>kHo yueHuuume ga 6ogam BoBaeueHu

B gellHOCMuUmMe no pa3geAHo CbbupaHe,
u3xBopAsiHe u peyukAaupaHe Ha omnagbuu
upe3 ueAeHacouYeHo NAaHUPaHU Meponpusimusl.
Mogo6HU uHULUamuBu Mo2am ga 6bgam MouleH
kamaau3zamop 3a npoBe>kgaHe Ha peguua
3aHsimus no memama kuBom #be3omnagoyu.

Uepume #6e30mnagoyu ca 3abaBaeHus, c koumo
yyumeaume moz2am ga Hay4yam geuama kak u
kbge ga u3xBobpAagsm omnagouyume.

C mgax uckame ga nokarkem Ha xopama, ue

He e moakoBa mpygHo ga HanpaBam maaku
npomeHu B exkegHeBuemo cu, 3a ga moXkem ga
nocmuzHem 20AM epekm ¢ HamaasiBaHemo

Ha omnagbuume u obaazopogsiBaHemo Ha
2paga. Aeuama ca me3u, om yusimo kyamypa
3aBucu 6bgew,emo Ha 2paga Hu, @ me noHskoza
pa3bupam cepuo3zHocmma Ha NpobAeMa CbC
3aMbpcssBaHemo gopu MHO20 No-gobpe om
Bo3pacmHume.

Mepume #6e30mnagouu ca cb3gageHu no
gelHocmume om npozpamama Ha bl bogu
akmuBeH _Msacmo bvaeapus, kossmo ce
ocow,ecmBsiBa 6aazogapeHue Ha nogkpenama
Ha QoHgauus Koka-Koaa.



UAEU 3AUITPU HBE3OTNAADLM
3A YYUAULLA:

1.1

Hauepmaime mpu aeHmu/nomeku ¢ no HskoAko
omnagvka (paBeH 6poi) om pa3audHu BugoBe
(6ymunku, kenuema, koHcepBHu kymuu, kymuu
om masiko/cok, kymuu om 60H60HU) Ha Bcsika.

B kpast Ha nomekume nocmaBeme gBe uau

mpu* kymuu c uBemna mapkupoBka 8 >koamo
(nAacmMmaca u Memaa), CUHLO (xapmusl) U 3eAeHO”
(cmokAo - "n0gx0gsuL0 3@ N0-20AEMU YYEHUUU,
nopagu onacmHocm om cyynBaHe u nops3BaHe).

UIrPA
«I1BbTAT HA OTNNAABKA"

Ha cmapma Ha Bcsika nomeka 3acmaBa no equH
yueHuk, kolmo mpa68a ga cobepe omnagouyume
om cBosima nomeka u ga 2u pa3npegeau 8
pa3AudHume kowoBe. MoXke ga Hocu camo no
eguH omnaguok, kamo caeg kamo 20 nycHe 8 kowa
ce Bpbwa go cmapma u mpvaBa kom caegBauwusi.

Mpu HenpaBuAHo u3xBopAaeH omnagok
1) go6aBsme 10 cekyHgu kbm Bpememo Ha uzpava
UAU 2) Bpowame couiusi omnagok Ha Nomekama
Ha uz2paya, 3a ga 20 u3xBopAu omHoBo.

1.2

Cowama uzpa moxke ga ce ycaoXkHU no peguua
HayuHu. Tyk cMe u3bpouAu yacm om msx:

BpowaHemo go cmapma om mam mpv2B8a gpye
uepay (npegBugeme u noBeuye omnagoyu Ha Bcsika
nomeka)

- ycaokHeme mpacemo - HanpaBeme 20 N0-gbA20
uAu u3Bumo (oyepmaitme gobpe mpacemo u
cAegeme cna3BaHemo My om uzpayume)

- pa3gBurkeme gonvbAHUMEAHO U2payume - Heka
npeMuHaBam mpacemo ¢ namewko xogeHe,
nogckouu, Ha eguH kpak, c nogckoyu HacmpaHu
UAU npocmo gobaBeme 30HU, koumo mps6B8a ga

CTA PT' NnPemMuHam no onpegeAeH HauyuH (npegBugeme
uzpama ga 6bge Ha nogxogsuwa Hacmuaka)

@ - HanpaBeme uzpama wademHa, kamo npu



UAEU 3AUITPU HBE3OTNAADLM
3A YYUAULLA:

2.1

" Hauepmalme gbA2a AUHUS (UAU u3noA3Balime
,,BOKquEBATA AMHM" Beue cowecmByBauwia - ouepmaBaw,a cnopmHo
u2puwie, nucma 3a 6s12aHe uAu gopu Hakos om
npeguwHama uzpa). ObsicHeme, ye AUHUSIMa €
naacmmaca, BAs80 om Hes e xapmus, a 8 gsicHO
cmokao (Bv3moxkHocm ga npunoMHume AsBo/
gsICHO). YyeHUUUMe cmapmupam uzpama
3acmaHaAu 8 koaroHa u cmonuAu Bopxy AUHUsSIMa.
Mpu komaHga om yyumeas (xapmusi, nAacmmaca
UAU cmbkAo) me mps6Ba ga ce uamecmsm Ha
coomBemHama no3uuus (As18o xapmusl, Ha
AUHUSIMa nAacmMmaca u 8 gsicHo cmokao). Mpu
HenpaBuAHO u3MecmBaHe yyeHULUMeE MO2am

ga u32apsim uAu ga u3BopwBam onpegeAeHa
¢duzuuecka akmuBHocm - ckok, kaek, pazmsieaHe
u m.H. Mepama ce uzpae, gokamo ocmaHe camo

1 uepau. NokaHeme u3zopeAaume ga cu uzbepam
¢daBopum u ga ckaHgupam 3a He2o/Hesl. ToBa
BHacs gonbAHUMEAHO HUBO Ha WyM U YcAOXKHS1Ba
| uepama.

2.2

Cowama uzpa moxke ga ce ycAoXkHU no peguua
HayuHu. Tyk cMe u36pouAu yacm om msix:

[ - 3amecmeme npocmume komaHgu (xapmusi-
nAacmmaca-cmuvkao) ¢ npegmemu, upabomenu
om me3u Mamepuaau (bupeHa 6ymuaka,
mempagka, kymus 3a xpaHa, kanauka om komnom,
6ypkaH, kymusi om obyBku u m.H.)



